
登別病院 介護認定を受けている方

要支援1・2 要介護1～5

登別市・白老町

営業日：月曜日～金曜日
休業日：土曜・日曜・祝日

JCHO登別病院
訪問リハビリテーション
〒059-0598

登別市登別東町3丁目10番地22

電話（0143）80-1115（病院代表）
FAX（0143）80-2250

《訪問リハビリテーション担当者まで》

メール
houmon-riha@noboribetsu.jcho.go.jp

受付：8：30～17：00

1.担当ケアマネジャーへ相談。

2.担当ケアマネジャーから訪問

リハビリへ希望の曜日や時間、

空き状況等の確認。

3.担当ケアマネジャーが主治医

からの診療情報提供書を用意。

4.ご自宅で契約・サービス担当者

会議の実施。

5.ご自宅でのサービス開始。

JCHO

自分らしく
生活できるよう

サポートいたします

40分のご利用を月4回の場合

要支援 約2,432円

要介護 約2,580円

退院直後、40分のご利用を
月8回の場合

要支援 約6,464円

要介護 約6,760円

(自己負担1割の場合)

※ご利用回数や時間、負担割合で異なります。



リハビリ専門のスタッフ（理学療法士等）が直接ご自宅へ訪問します。

心身状況や動作能力を評価し、一人ひとりに合ったリハビリテーションを提供します。

どのようなことを行うの？

・歩行練習（屋内・屋外）

・体操や運動による筋力・体力強化

・日常生活動作の練習（入浴・トイレ等）

・家事練習（掃除・洗濯・調理等）

・住宅改修や福祉用具選択の提案

・介護方法の指導や助言

・筋力、体力の低下が心配

・退院後の生活が不安

・転倒することが増えた

・外出機会が減った

・家族の介護負担が増えてきた

訪問リハビリテーションとは？


