
　 　患　　者 様

　：　令和　　　　年　　　　月　　　　日　（　　　）曜日

　：　　　　　　　　　　：　　　　　　　　　　　～

　◎来院されましたら、新患受付までお越しください。

・上部内視鏡検査とは、口や鼻から内視鏡を挿入し、食道・胃・十二指腸を観察する

　検査です。検査所要時間は、5～10分程度です。

　●検査前日　（　　　　　　月　　　　　　　日　　）

　　　　・夕食は21時までに済ませて下さい。

　　　　・夕食を食べた後は、水分を摂っても構いません。

　　　　・いつも飲んでいる薬は服用して下さい。

　　　　・飲酒はしないで下さい。

　●検査当日　（　　　　　　月　　　　　　　日　）

　　　・朝食は食べられません。水分も控えて下さい。

　　　　　心臓・血圧・喘息等の薬は、起床後すぐにコップ1杯（約200ｍｌ）

　　　　　の水で飲んで下さい。

　　　・生検（粘膜を搾取すること）を行った場合は、刺激物やアルコールの

　　　　摂取の制限があります。

　●中止薬について

　　　（　　　　　　　　　　　　）は、　　　　　　月　　　　　　日より中止して下さい。

　●鎮静剤を使用しカメラを希望される方へ

　　　・検査終了後通常1～2時間程度お休みいただき、意識の状態を確認し、

　　　　問題が無いことを確認後お帰りいただきます。

　　　・使用薬剤の影響で、ボーッとした状態やふらつきが蔓延することもあります。

　　　　そのため、ご自分で運転してのご来院はお控え下さい。

　　　　検査当日、ご自分で運転してお帰りになることはできません。
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